
文字を入力
してください

過 度な励ましはプレッシャ ーを

かけてしまいます。子 どものペースを

乱 さ な い こ と 。 好 き な ペ ー ス で や ら せ る

ように。

２ ０ ２ ３ 年 度 講 演 会 ・ 親 睦 会 が １ １ 月 １ ８ 日 （ 土 ） 茗 溪 学 園 食 堂 ２ 階 会 議 室 と カ フ ェ テ リ ア に て 開 催 さ れ ま
した 。
今 回 は 、 茗 溪 学 園 内 窪 誠 教 頭 先 生 を お 迎 え し 、 テ ー マ を 「 変 化 す る 大 学 受 験 の 様 子 と 茗 溪 の 子 ど も 達 」 と 題

して 、 様 々 な お 話 をお 聞き す るこ とがで きま した。

茗 溪 生 は こ ん な 人 に な っ て ほ し い ・
・ ・
★ 自 分 の や り た い こ と を 職 業 に 社 会
貢献 を考 えて 行 動す る人

★ 自 分 の 置 か れ た 状 況 を 肯 定 的 に 捉
え 、 自 分 の 力 を 発 揮 し て 輝 け る マ
イン ドの ある 人

・受験期の保護者の役割

☆進路を決めるのは覚悟を

決めること。自分で決めさせ、

決定に責任をもたせる。最終的

には本人です。

☆ 保 護 者 が で き る の は 、 落 ち 着 い て 勉

強 に 向 か え る 環境 づ く り ・ 話 を 聞 い て あ

げ る こ と ・ や る気 ス イ ッ チ を 押 し て あ げ

ることです!

４３ K の保護者の皆さまの

送 別 会 も 行 わ れ ま し た 。 コ ロ

ナ 渦 の 一 番 大 変 な 時 に お 骨 折

り い た だ き 大 変 お 世 話 に な り

ま し た 。 こ れ か ら の 益 々 の を

ご 活 躍 を お 祈 り 申 し 上 げ ま す

今 回 は 、 サ ラ ダ 、 魚 料 理 、 メ イ ン 、
逸 品 、 お 鍋 、 揚 げ 物 、 ご は ん 、 デ ザ
ー ト 飲 み 物 と 盛 り 沢 山 メ ニ ュ ー ! 親
睦 会 で 会 話 が は ず み ま し た 。 2024 年
度 保 護 者 会 総 会 は ５ ／ ２ ５ （ 土 ） を
予 定 し て お り ま す 。 お 会 い で き る の
を楽 し み にし て いま す!

講 演 会 の 前 に … 内 窪 先 生 は 、 体 操 が ご 専 門 で す が ヨ ガ イ ン
ス ト ラ ク タ ー の 資 格 も お も ち と の こ と で 日 常 継 続 し て で き
る、簡単ヨガを教えて いただ きました。


